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Absolvované certifikované výcviky vztahující se ke koučování:   
 2016   21 hod. POP Praha, Procesově orientovaný přístup k tělesným symptomům a pohybu 

2015    21 hod.      POP Praha, Budování autentických organizací – klíčové kompetence moci 
2015  102 hod.  Institut procesově orientované práce, Facilitace skupinových procesů  
2014   180 hod. INTECO, Integrativní výcvik v koučování, akreditace MŠMT 
2014 125 hod. KVP - Čtení psychodynamiky, výcvik v detekci psychodynamických skupinových  

procesů, akreditace MPSV 
 2012 120 hod. Koučink centrum s.r.o. - Akreditovaný interní profesionální kouč, akreditace MŠMT 

2011   Koučink centrum s.r.o. - Akreditovaný externí profesionální kouč 
 

 
Počet hodin koučinku: přes 620 hodin 

Koučovací praxe:  8 let  
Certifikace ICF:  ACC   
 

 
Specializace a zaměření: empowerment/zplnomocňující koučink (individuální, týmový, manažerský) 

mindfulness/všímavý koučink (individuální) 
 

  

Přínos pro klienta: Integrativní a eklektický přístup v koučování s celostním pohledem (mysl, tělo a duše). 
Podpora na profesionální úrovni poskytovaná v souladu s principy a etikou  
ICF – International Coach Federation (Mezinárodní federace koučů). 

 


